
Dimanche 27 septembre 2009 Stage régional Aïkido ARSAC

Sam. et Dim. 03/04 octobre 2009 Stage CTN/CTR/CTZ PESSAC HAU T BRION
Samedi 17 octobre 2009 Ecole des cadres Aïkido IZON
Dimanche 18 octobre 2009 Ecole des cadres Katana PESSAC HAU T BRION

Sam. au Lun. 07 au 09 novembre 2009 Stage national PACA ST  MARTIN DE CRAU
Dimanche 29 novembre 2009 Stage régional Aïkido PESSAC ALOU ETTE

Dimanche 13 décembre 2009 Stage régional Katana ST L. de  MONTFERRAND

Samedi 16 janvier 2010 Ecole des cadres Aïkido IZON
Dimanche 17 janvier 2010 Ecole des cadres Katana PESSAC HAU T BRION
Dimanche 31 janvier 2010 Stage régional Aïkido IZON

Dimanche 28 février 2010 Préparation passage de grade PESSA C ALOUETTE

Dimanche 14 mars 2010 Stage régional Aïkido TONNAY CHAREN TE
Samedi 20 mars 2010 Ecole des cadres Aïkido IZON
Dimanche 21 mars 2010 Ecole des cadres Katana PESSAC HAUT B RION

Sam. au Lun. 03 au 05 avril 2010 Stage national AQUITAI NE LORMONT

Dimanche 13 juin 2010 Stage régional Katana ST L. de MON TFERRAND
Démonstration compétitive

Ce calendrier est susceptible d'être modifié suivant les dates des stages nationaux de la FAT

ATTENTION ! Nouveaux horaires

Stage Aïkido ligue : 9h30 à 11h30 et 15h à 17h
Stage Katana ligue : 9h30 à 12h
Ecole des cadres : 9h30 à 12h et 14h30 à 16h30

Stage de TONNAY CHARENTE : 10h à 12h et 15h à 17h

Stages Aïkido Stages Katana Stages Nationaux Ecole des cadres Stages CT

STAGES 2009/2010 - LIGUE AQUITAINE


