AIKIDO en AQUITAINE avec la FFAAA
Calendrier de la saison 2009-2010

Dates Nature Direction Lieu Observations
(week-end) Technique
Sept. 05&06 A.G. LIGUE CSDGE. A.G. LIGUE le 5.
12&13
19§ 20
26§27 ENDO SENSEI PARIS
Oct. 03&04 INTERNATIONAL | ENDO SENSEI CESTAS
10&11
17&18 REGIONAL Ph. LEON CESTAS |Le 18
24&25 26 au 29 Oct. BEES F.Noel. BERGERAC
Nov. 31&01 CESTAS |31 STAGE PRIVE C. TISSIER
07808 Ec. CADRES Ph. LEON CESTAS (Le 8
14815 Départemental B PALMIER CHAMIERS |/e 15 COULOUNIEIX CHAMIERS
218&22 A.G. FEDERALE + COLLOQUE PTS LIGUES
28§29
Déc 05§06 Pré. P.Grades. | Ph. LEON PORTETS |Le 5 uniquement.
12&13 Ec. CADRES Ph LEON CESTAS |(Le 13
19&20 Séminaire Technique PARIS
Jan. 02&03
09&10 FORM /EVALUAT. Ph. LEON CESTAS |Samedi et dimanche.
16&17 BF UFA
23&24
30&31 INTER REGION. C. TISSIER CESTAS Le samedi 30 uniquement
Fév.06&07 P.G. 1%/2° EXAMEN CESTAS 4° DAN le 6/02 3° DAN le 7/02
13&14 Ec. CADRES A. WALTZ CESTAS le 14
20&21 REGIONAL/PERF. Ph. LEON CESTAS le 21
27&28 Le 28 A VERDIER COULOUNIEIX CHAMIERS
Mars 06&07 BF UFA. ZANOTTI Bergerac
13&14 REGIONAL Ph.LEON GUJAN le 14
20&21
27§28
Avril 03&04 F Noel Anglet
Ph LEON COULOUNIEIX CHAMIERS
10&11 BF UFA
17&18 Prép. P.Grades. Ph. LEON FLOIRAC |Le 18 seulement
24825 Ec. CADRES J. ROCHE CESTAS |Le 24 Stage FLOIRAC.Le 25 Ec cadres
Mai 01&02
08§ 09
15&16 STAGE JEUNES A.WALTZ CESTAS |13 ASCENSION Le 16 Stage jeunes
22823 PENTECOTE
29830 EXAMEN BF UFA
Juin 05§06 P.GRADES EXAMEN CESTAS 19 ot 2° DAN
12813 P.GRADES EXAMEN CESTAS | 2¢ nAN Ie 13 2° DAN fa 12
19&20
26§27
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