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Stage à
Saint Jean de Monts
du 02 au
08 Août 2010

Catherine DAVID
(5ème DAN, BEES 2)
Irène LECOQ
(6ème DAN, BEES 1)

Modulaire A
Rue de la Rivière
85160 Saint Jean de Monts

Horaires :
9h30 - 12h00
17h00 - 19h00
(fin stage Dimanche midi)

Prévoir Jo et Bokken

TARIFS :
Stage Complet..................... 85 €
Demi Stage.......................... 45 €
Journée................................ 25 €
Demi-journée ....................... 15 €

RENSEIGNEMENT SUR LE STAGE :
http://aikido.cna.free.fr
mel : aikido.cna@free.fr
Tel. C. David : 02.40.35.66.63

RENSEIGNEMENT POUR LE SÉJOUR :
Office du tourisme
67, esplanade de la mer
85160 Saint Jean de Monts
Tel : 02.51.59.60.61
http://www.saint-jean-de-monts.com

Cercle Nantais d’Aïkido


